Motion om att infora skolfrukost

2021-05-20

For att kunna koncentrera sig under skoldagen behdéver eleverna fa i sig naringsrik
mat. Elevenkater bland Malmoés grundskoleelever visar att manga av eleverna inte
ater frukost. Undersdkningar visar ocksa, att trots goda ambitioner, valjer elever bort
att ata sig matta av skollunchen. Det kan vara for att de upplever maten som
osmaklig eller skolmatsmiljon som stressig och rorig.

Huvudman och skolor har enligt skollagen ett kompensatoriskt uppdrag att uppvaga
skillnader mellan elevers olika forutsattningar att tillgodogora sig utbildningen. For att
eleverna oavsett bakgrund ska fa likvardiga forutsattningar att na skolframgang ar
det avgoérande att huvudmannen har ett gott arbete for att kompensera for elevernas
samre forutsattningar. Den 6kade skolsegregation staller dessutom idag stora krav
pa att huvudmannen genomfor tillrackligt kraftfulla kompensatoriska insatser riktade
till de skolor som har storre behov. Inom den internationella forskningen finns en stor
samstammighet om att bra mat i samband med skoldagen leder till bland annat
forbattrad koncentration, 6kad narvaro och okat valbefinnande. Dessutom visar
forskningen att de barn som ater en ensidig kost hemma lar sig att ata mer varierat i
skolan. Vansterpartiet anser att det ar hog tid att det kompensatoriska uppdraget tas
pa allvar av politiken i Malmé stad.

Vansterpartiet foreslar darfor kommunfullmaktige besluta:

att uppdra at grundskolenamnden att ta fram forslag for hur skolorna kan erbjuda
frukost at eleverna.

att uppdra at gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden att ta fram forslag for hur
skolorna kan erbjuda frukost at gymnasieeleverna.
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